Ett dussin fragor

1. Vad behover handa hir idag for att du skall tdnka att det har gett dig ndgonting?
2. Vad behover vara annorlunda efter det har samtalet - nagot litet - for att du skall
kdnna eller tédnka att det var vért det?

3. Vad skulle dom som star dig ndra méarka da?

4. Antag att i natt nér du ligger och sover sa intréiffar det ett mirakel. Miraklet gor
att det problem som fort dig hit det 16ser sig. Detta hidnder nir du ligger och sover
sa du vet inte om att det har hént.

Hur upptécker du efter du vaknat att det hént ett mirakel?

5. Vad marker andra som star dig ndra?

6. Pa en skala dir 10 betyder dagen efter miraklet och 0 betyder nir du bestdmde dig
for att soka hjalp, var ar du idag?

7. Vad ar det som har blivit béattre som sédger dig att det ar X?

8. Vad maéarker andra som ar battre?

9. Vad skulle vara ett tecken pa att du kommit ett steg hogre?

10. Hur skulle andra marka det?

11. Pa en skala fran 1 till 10 déar 10 betyder att du har all tilltro i varlden till att du
kan fa det att bli battre och 0 ar ingen tilltro alls, var ligger du déar?

12. Ge komplimanger och be klienten ldgg marke till vad han/hon gor som hjilper ho-
nom/henne att ligga kvar pa X och ldgga méarke till allt som hinder som ar sadant
som han/hon vill skall fortsédtta hénda.
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